Saison 2018
PASAPAS

De Feévrier a Juin

WWW.pasapascourbevoie.com



Dimanche 4 Février

Cie Santeuil a Boissy L'Aillernie
21 Kmavec Brigitte C

Dimanche 11 Février

{modifie { programme papier [ eplace aun 156 Avril )
Randonnge (Matin) et Visite Guidée "Musée de Rodin®™ (14h)
a Meudon

Dimanche 18 Février

Autour de Bruveres le Chatel
23 KEm avec Gilles

Dimanche 25 Février

(11h} Visite Guidée de Montmartre "Les Collines et Villages de Paris”
avec Beéatrice Hignard
et Randonnée 12 Km avec Marie-Pierre
Adherent : 10£. Visiteurs 15 €. 25 participants maxi
“Wisite gratuite pour les enfants de 10 8 16 Ans
gt pour les Adhérents = 70 Ans (Subwvention CHNDS)
mscriplicmnrs closos



Samedi 3 Mars

Sporiive GRZ-Etape 2
30 Km avec Pascale

(bonne condition physigue nécessaire)

N — DEUX POUR UN
Dimanche 4 Mars

Journee
De Champagne-sur-Seine a Fontaine-le-Port
Classique GRZ2-Etape 2
18 Km avec Gérard

Aprées-midi
Autour de Chaville
12 Km awvec Brigitte 5.

Dimanche 11 Mars

De Kosciusko a Croc Marin
22 Km avec Lydia

Samedi 17 Mars

Visite Guidée "Domaine de Grosbois™ (Matin)
et Randonnée 12 Km avec Gerard (Aprés-midi)
a Boissy-Saint-Léger
Adhérent | 10€. Visiteurs 15 €. 30 participants maxi
“isite gratuite pour les enfants de 10 a 16 Ans
et pour les Adhérents = 70 Ans (Subvention CHNDS)
iRscription 8 8 penmansence ou par courrier svant (s 10 Wsrs



Dimanche 18 Mars

Sur les traces du peintre Caillebotte, autour de Yerres

21 Km avec Gilles
Deux en Un : possibilité arrét intermediaire - 15 Km (Brunoy)

Dimanche 25 Mars

Portes Ouvertes du Printemps
(Heure o'Eté)
Randonnee ouverte a Tous

(Subwvention Commune}
10 ou 20 Km avec le Club

Dimanche 1er Avril

-

Les Cressonnieres de Mereville
21 Km avec Brigitte C.

Co-Vioiturage | Inscription Obligatoire avant le 228 Mars
Le defraiement sera pave directement au chauffeur



Dimanche 8 Avril
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Chateau de Monte-Cristo - visite theatralisée avec guide-
conféerencier et comediens (Matin)
et Randonnée 12 Km avec Gérard {(Aprés-midi)
a Port-Marly
LAdherent : 10€. Visiteurs 15 €. 25 participants maxi
Visite gratuite pour les enfants de 10 & 16 Ans
et pour les Adhérents = 70 Ans (Subvention CHNDS)
inzcription & la permanence ol par courmier svant e 37 Mai

Dimanche 15 Avril

Annudés | Histoire deau des sources de Bigvre au Faro de Verszilles
{modifié ! programme papier)
Randonnée (Matin} etVisite Guidée "Musée de Rodin™ (14h)
a Meudon
15 Km avec Gérard
Ldhérent : 10€ Visiteurs 15 €. 25 participants masxi
“isite gratuite pour ies enfants de 10 4 16 Ans

et pour les Adhérents = 70 Ans (Subwention CHNDS)

inscription & /2 permansnce ou par courrier avant (e T Avril

OUR UN

Dimanche 22 Avril

-

Journée
Randonneée et Visite Arboretum
21 Km avec Pascale

. Aprées-midi
Les Trois Etangs en forét de Meudon
13 Km avec Evelyne



Dimanche 29 Avril

Le Toit du Vexin Francais
22 Km avec Erwann
Co-Voiturage : Inscription Obligatoire avant le 25 Avril
Le défraiement sera paye directement au chauffeur

Samedi 5 Mai

.
3
Marche Rapide. 25 Km avec Lydia
Inscription Obligatoire avant le 3 Mai
Dimanche 6 Mai
D'un Etang a l'autre
12 Km avec Bngitte S

Dimanche 27 Mai

gt

e L
Le Parc de Bagatelle
Visite commentée + Rando
15 Km awvec le Club

Dimanche 3 Juin
-— DEUX POUR UN -——- DEUX POUR UN --—-— DEUX

Journée
Autour de St Clair sur Epte
24 Km avec Pascale

Co-\oiturage : Insoription Obligatoire avant le 21 Mai
Le défraiement zera paye directement su chauffeur

Apres-midi
Autour de La Verriere
11 Km avec Brgitte S.



Dimanche 10 Juin

De Fontaine-le-Port 3 Mée-sur-Seine

Classique GRZ2-Etape 3
17 Em avec Gerard

Dimanche 17 Juin

Randonnée et Pigue-MNigue (ou Barbecus)

Chacunie) ameéne ses meilleures recettes |
20 Km avec le Club

Inscription avant le 13 Juin

Dimanche 24 Juin

Les Coteaux du Petit Maorin
26 Km avec Gilles

es




Infos pratiques

Vos animateurs

En haut : Lydia, Marie-Pierre, Brigitte S.
En bas : Pascale, Erwann, Gérard, Brigitte C., Evelyne, Gilles

Nous contacter : PASAPAS. Maison des Associations.

38 bis, rue de I'Alma. 92400 Courbevoie. Tel : 01.43.34.52.00
Permanences tous les Samedis de 10h a 12h

Pour connaitre tous les détails de votre randonnée (liey, allure, rendez-
Vous,...), contactez-nous au :
01.47.99.59.59 (répondeur) ou sur www.pasapascourbevoie.com

Ces informations sont disponibles deés le Jeudi précédent votre randonnée

Pour les sorties nécessitant une inscription (sorties en car, visite payante,...),
que vous soyez adhérent ou visiteur, merci d’adresser votre participation
dans les délais impartis a la permanence, par courrier ou sur place.

Pour toutes les sorties et si vous étes « visiteur », un défraiement de 5€ vous
sera demandé. Il pourra étre déduit du prix de la cotisation si I'adhésion au Club
se fait dans la semaine qui suit la sortie. 3 Sorties maxi par saison

Pour les premiéres randonnées, n‘oubliez pas de vous munir de :

v Chaussures adaptées (plates et de préférence crantées)

v’ Vétement de pluie

v Trousse « lers soins » (ampoules, égratignures,...)

v Pique-nique, gourde ou bouteille d’eau

v" Quelques friandises pour les petits creux ! (barres de céréales, fruits secs,...)



